
Katholische Erwachsenenbildung
Bildungswerk Kreis Reutlingen e. V.

Was Menschen bewegt.

Wie geht es dir 
mit der Corona- 
Zeit heute?
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Beim Dialogformat Sprechen & Zuhören, entwickelt von Mehr Demokratie 
e. V., stehen Ihre Erfahrungen und Perspektiven im Mittelpunkt. In kleinen 
Gruppen zu 4 Personen sprechen wir nach festen Regeln miteinander – re- 
spektvoll, gleichberechtigt und ohne Bewertung. So entsteht Raum für echtes 
Zuhören und neue Verständigung. Nähere Informationen zur Methode unter 
https://www.mehr-demokratie.de/mehr-wissen/demokratische-kultur/
sprechen-zuhoeren

Die Veranstaltungen mit unterschiedlichen Partnern sind alle kostenfrei. 
Wir freuen uns über einen freiwilligen Beitrag!

Wie geht es dir mit der Corona-Zeit heute?
Sprechen & Zuhören

Wann:	 Donnerstag, 16.4.2026, 19.00–21.00 Uhr
Wo:	 Citykirche Reutlingen
Referent*innen:	Dr. Claudia Guggemos, Leiterin keb RT, Moderatorin SuZ, 

Nadja Akel, Diakonisches Werk Württemberg, Moderato-
rin SuZ, Dr. Stefan Steinert, Arzt, Psychotherapeut Mode-
rator SuZ

Kooperation:	 keb RT mit Citykirche, Fachstelle Antidiskriminierung & 
Migration Region Reutlingen – Neckar/Alb, Diakonisches 
Werk Württemberg, EB Reutlingen

	■ Anmeldung:	 erwünscht bis 16.4. ans Bildungswerk
Kursnr.:	 26-1-02-06

Wie geht es dir mit der Corona-Zeit heute?
Mit etwas Abstand zeigen sich Erfahrungen, die wir damals vielleicht 
noch nicht benennen konnten. Heute lohnt es sich, gemeinsam darauf zu  
schauen, was geblieben ist und was sich verändert hat und was uns in 
diesem Zusammenhang persönlich bewegt

Anmeldung und nähere Information
www.keb-rt.de, kontakt@keb-rt.de, Telefon 07121 1448420

https://www.mehr-demokratie.de/mehr-wissen/demokratische-kultur/sprechen-zuhoeren
https://www.mehr-demokratie.de/mehr-wissen/demokratische-kultur/sprechen-zuhoeren
http://www.keb-rt.de
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